
Format samenvatting aanvraag 

Opmerking vooraf 

Mocht u de voorkeur geven aan openbaarmaking van de gehele aanvraag in plaats van uitsluitend 
onderstaande samenvatting dan kunt u dat kenbaar maken bij het bureau van de CDHO.  Het bureau 
zal dan na ontvangst van uw expliciete schriftelijke toestemming de gehele aanvraag op de website 
(www.cdho.nl) publiceren.  

Algemeen 
Soort aanvraag (kruis aan wat van toepassing is): X  Nieuwe opleiding 

□ Verplaatsing bestaande opleiding
□ Nevenvestiging bestaande opleiding

Naam instelling Hogeschool van Amsterdam 

Contactgegevens Postbus 1025 
1000BA Amsterdam 

Opleiding 
Naam (Nederlands en evt. Engels) Ervaringsdeskundige in de Zorg 
In geval van een Ad, indien van toepassing: welke 
bve-instelling verzorgt mede de opleiding 

n.v.t.

Graad Associate degree 
Inhoud (korte beschrijving opleiding) De associate degree Ervaringsdeskundige in de Zorg is 

een tweejarige praktijkgerichte hbo deeltijdopleiding. 
Een ervaringsdeskundige is een professional op het 
gebied van hulpverlening die persoonlijke ervaring 
heeft als cliënt van de GGZ. Vanuit deze ervaring kent 
de Ervaringsdeskundige in de Zorg het herstelproces 
van binnenuit en heeft zelf ervaring met belangrijke 
begrippen uit herstelprocessen als empowerment 
(het weer in de kracht komen) en stigmatisering. Met 
de persoonlijke herstelervaring en de tijdens de 
opleiding opgedane theorie en vaardigheden, 
ondersteunt de Ervaringsdeskundige in de Zorg 
cliënten in hun herstelproces. De professional 
onderscheidt zich van andere hulpverleners doordat 
hij kennis heeft van en ervaring met methoden die het 
herstelproces ondersteunen én doordat hij met het 
door hem zelf doorlopen herstelproces, het bestaan 
van het vermogen om te herstellen aantoont. 
Het eerste jaar ligt het accent op basiskennis over 
ervaringsdeskundigheid, de bijbehorende 
vaardigheden en attitude van ervaringsdeskundigen 
en het contact met de individuele cliënt. Vakken die 
aan de orde komen zijn onder andere: herstel en 
empowerment, herstelondersteunende zorg, 
gespreksvoering, psychologie en sociologie.  
In het tweede studiejaar verdiept de student zich in 
methodieken en vaardigheden, daarnaast staat de rol 
van de ervaringsdeskundige binnen de organisatie 

http://www.cdho.nl/


centraal. Vakken die aan de orde komen zijn onder 
andere: vraagsturing en emanciperend werken, co-
actief coachen en rehabilitatie en sociale inclusie. In 
het laatste blok schrijft de ervaringsdeskundige een 
beleidsnotitie en rondt hij de studie af met een 
gesprek over zijn portfolio waarmee hij aantoont aan 
de eindkwalificaties van de opleiding te voldoen.  

Studielast 120 EC 
Vorm van de opleiding (voltijd, deeltijd, duaal) Deeltijd 
Gemeente of gemeenten waar de opleiding 
wordt gevestigd 

Amsterdam 

Doelgroep van de opleiding Mbo-4 studenten, havisten en werkenden met 
eigen cliëntervaring in de GGZ of verslavingszorg 
die voor tenminste 16 uur per week in een 
relevante functie werkzaam zijn. 

Croho (sub)onderdeel en motivering Gedrag en Maatschappij, croho nr. 80086 
Geplande startdatum opleiding 1 september 2019 
Indien nadere vooropleidingseisen worden 
gesteld: voorstel daartoe. 

n.v.t.

Indien een capaciteitsbeperking wordt ingesteld: 
hoogte en motivering. 

n.v.t.

Korte beschrijving arbeidsmarktmogelijkheden 
(beroepen en branches) 

Het beroep van ervaringsdeskundige in de Zorg is 
in opmars mede onder invloed van de 
ambulantisering van de zorg, de 
participatiesamenleving en de erkenning van 
ervaringskennis als derde kennisbron. Naast de 
zorgsector ontstaat er ook vraag naar 
Ervaringsdeskundigen in de Zorg in het sociale 
domein. Afgestudeerden kunnen aan de slag als 
coach voor herstelwerkgroepen, in 
woonbegeleiding, in rehabilitatietrajecten, F-ACT 
teams etc.  

Overige informatie (indien gewenst) 


