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Samenvatting beoogde Associate degree
Praktijkondersteuner Huisarts

Naam instelling Christelijke Hogeschool Ede

Contactgegevens Christelijke Hogeschool Ede
Postbus 80, 6710 BB Ede
Oude Kerkweg 100, 6717 JS Ede

Naam opleiding Praktijkondersteuner Huisarts (POH)

Internationale naam -

opleiding

Taal Nederlands

Opleidingsniveau Associate degree

Inhoud (korte De afgestudeerde Praktijkondersteuner Huisarts (POH)
beschrijving opleiding) van de CHE is een breed opgeleide professional

met in de basis de generieke verpleegkundige kennis en
vaardigheden. De afgestudeerde POH kan

meebewegen in de regionalisering en de generalistische
benadering die van de huidige POH in toenemende mate
verwacht wordt. De POH biedt studenten de
mogelijkheid om na het behalen van een diploma in
twee jaar de bachelor verpleegkunde te behalen om zo
door te kunnen groeien tot Praktijk verpleegkundige in
de huisartsenzorg (PVH).

De afgestudeerde POH houdt zich onder andere bezig
met preventie, monitoring, begeleiding, voorlichting en
educatie bij specifieke groepen patiénten. Dit zijn
bijvoorbeeld oudere patiénten, en patiénten met
chronische aandoeningen. De afgestudeerde POH
ondersteunt patiénten in het leren omgaan met
beperkingen en besteedt aandacht aan het stimuleren
van zelfmanagement en leefstijlbeinvioeding. Zij
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monitort het ziekteproces bij chronisch zieken en past
gezondheidsbevorderende interventies toe. Ook kan het
cardiovasculaire risicomanagement aan de
afgestudeerde POH worden gedelegeerd. De POH

werkt grotendeels geprotocolleerd, met dien verstande
dat zij daar in geéigende gevallen beargumenteerd van af
mag of moet wijken. Daarnaast speelt de afgestudeerde
Ad POH een rol spelen in de samenwerking met
wijkteams en andere zorgverleners in het sociale
domein.

Studenten leren om planmatig interventies toe te passen
gericht op preventie, monitoring, begeleiding,
voorlichting en educatie ten behoeve van het
bevorderen van het gezond gedrag van en het versterken
van de zelfredzaamheid van mensen en diens sociale
context. Tevens is er veel aandacht voor
gesprekstechnieken zoals motiverende gespreksvoering
en coaching ten behoeve van gedragsverandering.
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De opleiding wordt vormgegeven als flexibele
deeltijdopleiding. Hierbij staat het leren en werken in de
beroepspraktijk centraal, is het onderwijs ondersteunend
aan het leren van de student en bepaalt de student tijd-
en plaats onafhankelijk hoe hij de opleiding tot een
positief resultaat brengt. De POH omvat 120 ECen 4
modules van elk 30 EC. Elke module bestaat uit een set
van drie leeruitkomsten. Een leeruitkomst is een
uitkomst van aantoonbaar gedrag en vermogen binnen
een praktijkcontext op basis van specifieke vakkennis
(content).

Het leren vindt plaats in een professionele
leergemeenschap. Studenten op de CHE leren samen en
in dialoog met docenten, (peer)studenten en experts uit
het werkveld en zijn altijd lid van een kleine
professionele leergroep. De toetsing vindt
leerwegonafhankelijk plaats.

Inrichting van de

opleiding (indicatie Module | Leeruitkomst
curriculum per jaar, 1 Beroep en Professioneel Basiskennis
vakken leerlijnen) persoon (10 | Samenwerken | van het
EC) (10 EC) beroep (10
EC)
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2 Zorg Zorg plannen Basiskennis
verlenen en organiseren | en
(10 EC) (10 EC) vaardighed
en POH (10
EC)
3 Preventiege | Ethisch en Basiskennis
richt wettelijk en
gezond onderbouwde | vaardighed
gedrag zorgverlening en POH (10
bevorderen | (10 EC) EC)
(10 EC)
4 Veilig zorg | Verbeteradvies | Basiskennis
verlenen : veiligheid en
(10 EC) bevorderen vaardighed
(10 EC) en POH (10
EC)
Studielast 120 EC
Vorm van de opleiding Deeltijd
Gemeente waar de Ede

opleiding wordt gevestigd

Doelgroep van de
opleiding

Professionals met een mbo-4 diploma

in bestaande beroepen binnen de huisartsenzorg, zoals
de doktersassistente.

Professionals, met een mbo-4 diploma in het
opleidingsdomein zorg en welzijn, die in andere
beroepen werkzaam zijn zoals medisch secretaresse,
apothekersassistenten, Mbo-v en andere paramedische
beroepen.

Croho (sub) onderdeel en
motivering

Gezondheidszorg (passend bij de bachelor opleiding tot
Verpleegkundige)

Geplande startdatum
opleiding

1 september 2023

ISAT code van de
opleiding

N.t.b.

BRIN code van de
instelling

25 BA

Indien nader
vooropleidingseisen
worden gesteld; voorstel
daartoe

Indien
capaciteitsbeperking

N.v.t.
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wordt ingesteld; de
hoogte ervan

Jan Hol
Voorzitter College van Bestuur

Datum: 15 februari 2022 Plaats: Ede



