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AANVRAAGFORMULIER NIEUWE OPLEIDING 
BASISGEGEVENS 

Aanvraagformulier nieuwe opleiding of nevenvestiging 

Basisgegevens 

Naam instelling 

HZ University of Applied Sciences 

HZ University of Applied Sciences 

Edisonweg 4 

4382 NW Vlissingen 

Postadres: Postbus 364 

4380 AJ Vlissingen 

Naam opleiding 

Sport 

Internationale naam opleiding 

Sport 

Taal 

Nederlands  
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Opleidingsniveau 

Associate degree 

Inhoud (korte beschrijving opleiding) 

Gezamenlijk initiatief sporthogescholen 

Deze aanvraag maakt deel uit van een initiatief van vier hogescholen, waarbij naast de HZ University of Applied 
Sciences ook Fontys Hogescholen, Hogeschool van Amsterdam en de Hogeschool van Arnhem en Nijmegen een 
aanvraag voor deze nieuwe opleiding zullen indienen of reeds hebben ingediend. De opleiding Ad Sport bestaat 
inhoudelijk uit vier verschillende beroeps- en uitstroomprofielen. De gemeenschappelijke basis en de kennisbasis 
voor de vier uitstroomprofielen is beschreven in het Landelijke Profiel Ad Sport (Vereniging Hogescholen, 2021) 
Hierin wordt het beroepscompetentieprofiel en het opleidingsprofiel van de Ad sport beschreven.  

Het gaat om de volgende uitstroomprofielen: 

 Buurtsportcoach 
 Ondernemende leefstijlcoach 
 Sportondernemer 
 Topsport- en talentcoach 

De uitstroomprofielen zijn opgesteld door de zes hogescholen, verenigd in het Landelijk Opleidingsoverleg Ad 
Sport (LOAS), die voornemens zijn deze opleiding in Nederland aan te bieden, of reeds aanbieden. Deze LOAS-
groep bestaat uit bovengenoemde hogescholen aangevuld met Hanzehogeschool Groningen, reeds in 2007 gestart 
met de Ad Sport Gezondheid en Management (Ad SGM), en Christelijke Hogeschool Windesheim, reeds in 2019, 
de aanvraag voor macrodoelmatigheid met betrekking tot de Ad Sport, Bewegen en Ondernemen (Ad SBO), 
doorlopen en toegekend. Alle opleidingen zijn voornemens na goedkeuring van macrodoelmatigheid en 
naamswijziging (Ad SGM en Ad SBO) verder te gaan als Ad Sport. De LOAS-groep blijft ook in de toekomst bestaan 
en houdt onder andere de regie op de aan te bieden uitstroomrichtingen, zodat ook op de lange termijn de 
doelmatigheid gegarandeerd blijft. 

De Ad Sport bestaat dus enerzijds uit een generiek gedeelte en anderzijds uit uitstroomprofielen. Het generieke 
deel en de uitstroomrichtingen zijn in nauwe samenwerking met de overige sporthogescholen, verenigd in het 
LOAS (Landelijk Overleg Ad Sport), ontwikkeld. Het generieke deel van het onderwijs concentreert zich op 
algemene kennis, vaardigheden en houdingsaspecten welke van belang zijn voor beide uitstroomprofielen. Binnen 
dit generieke deel ligt de meerwaarde in het delen van de ervaringen van studenten vanuit de verschillende 
profielen en contexten in de praktijk.  

In geval dat de opleiding in een andere taal dan het Nederlands wordt verzorgd: een toelichting op de 
aansluiting van de taalkeuze op de arbeidsmarktbehoefte  

n.v.t.

In geval van een Associate degree-opleiding, indien van toepassing: welke bve-instelling verzorgt mede de 
opleiding  

n.v.t.

In geval van een joint degree-opleiding: welke instelling(en) verzorg(t)(en) mede de opleiding 

n.v.t.
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Gezamenlijk dragen de genoemde scholen verantwoordelijkheid en voeren de regie over een evenwichtige 
spreiding van de verschillende uitstroomprofielen over het land. HZ University of Applied Sciences heeft in overleg 
met LOAS en gekeken naar de regionale kenmerken en bevestigd door het regionale werkveld gekozen voor de 
uitstroomrichting sportondernemer. Regionaal ligt het accent op de sportondernemer die zich richt op de 
vrijetijdseconomie, vitaliteit/gezondheid en crossovers. Deze uitstroomrichting wordt slechts door een andere 
hogeschool, namelijk de Christelijke Hogeschool Windesheim, aangeboden.  

Inrichting van de opleiding (indicatie curriculum per jaar, vakken, leerlijnen) 

De opleiding kent een studiebelasting van 120 studiepunten. Deze studiepunten zijn verdeeld over twee jaar (elk 
60 studiepunten) en weer verdeeld over vier semesters van ieder 30 studiepunten. Op basis van het landelijk 
opleidingsdocument zijn leeruitkomsten geformuleerd. Onderstaande schema is slechts een adviesplanning 
omdat het flexibele deeltijd betreft. Het is aan de student om te bepalen welke volgorde gehanteerd wordt. De 
leeruitkomsten zijn de basis voor het uitwerken van de indicatoren.  

Jaar 1 
Leeruitkomsten ECTS  

Semester 1  Signaleren, analyseren en rapporteren van knelpunten en kansen 
 Organiseren en verzorgen van sport- en beweegactiviteiten 
 Informatievaardigheid 

12,5 
15 
2,5 

Semester 2   Samenwerking realiseren 
 Coördineren, organiseren van de ontwikkeling en uitvoering van 

sport- en beweegaanbod 
 Monitoren, evalueren en borgen van (nieuwe) sport- en 

beweegdiensten 
 Schriftelijk en mondeling communiceren 
 ICT-vaardigheid  

7,5 
10 

7,5 

2,5 
2,5 
60 
ECTS 

Jaar 2 
Leeruitkomsten ECTS  

Semester 1  Ontwikkelen, positioneren en communiceren over (nieuwe) sport- 
en beweegdiensten 

 Keuze Duits of Engels 

27,5 

2,5 
Semester 2   Adviseren over sport en bewegen 

Afstudeeronderdelen:  
 Het starten van een onderneming of nieuw organisatiedeel 
 Professioneel ontwikkelen 

5 

20 
5 
60 
ECTS 

Studielast 

120 ECTS 

Vorm van de opleiding (voltijd, deeltijd, duaal) 

Deeltijd  

Gemeente of gemeenten waar de opleiding wordt gevestigd 
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Vlissingen (hoofdvestiging) 

Doelgroep van de opleiding 

De primaire doelgroep van de opleiding zijn studenten de opleiding Sport en Bewegen op niveau 4 hebben 
gevolgd. Voor deze groep studenten biedt deze Ad-opleiding een kans om een opleiding op hoger niveau te volgen 
die goed aansluit bij hun mbo-opleiding.  

Ook studenten met een interesse in sport en bewegen vanuit het havo en vwo zijn welkom. Er zijn geen 
profieleisen.  

Studenten doen mee aan een studiekeuzecheck. Deze check heeft tot doel te kijken of de keuze die de toekomstig 
student maakt ook echt past bij de student. Tijdens deze dag maakt de student kennis met de opleiding en andere 
aanmelders.  

Croho (sub)onderdeel en motivering  

Croho(sub)onderdeel: Gedrag en Maatschappij. 

De Ad-opleiding gaat in belangrijke mate over de beïnvloeding van gedrag als het gaat om sport en bewegen, 
gericht op gezondheid, meedoen of excelleren. De opleiding sluit aan bij maatschappelijke uitdagingen, zoals die 
naar voren komen in het Nationaal Sportakkoord en het Nationaal Preventieakkoord.  

Geplande startdatum opleiding of nevenvestiging 

13 februari 2023 

ISAT-code van de opleiding (indien bekend) 

ISAT-code is 80173 
Het betreft een nieuwe opleiding die valt onder de bestaande CROHO Ad sport, gezondheid en management van 
de Hanzehogeschool.  

BRIN-code van de instelling 

21 MI 

Indien nadere vooropleidingseisen worden gesteld; voorstel daartoe 

Geen nadere vooropleidingseisen. 

Indien capaciteitsbeperking wordt ingesteld; de hoogte ervan 

n.v.t.

Handtekening College van bestuur, datum, plaats 

Vlissingen,  7 februari 2022 


